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IV USA BASKETBALL CAMP - XMAS Barcelona - (8-18 anys)

v Coordinadors amb experiéncia als USA de parla catalana i castellana per garantir la rapida integracié de
tots els participants.
v" Entrenadors/es nord-americans/es.
v Supervisid les 24 hores pels participants del programa amb estada en régim de PC.
v Dinars diaris inclosos per a tots els participants.
v Asseguranca meédica.
Dates ‘ Dies
Del 27 al 31 de Desembre’19 ‘ 5
Esportius
L'USA BASKETBALL CAMP pretén millorar les habilitats dels participants, mentre es
potencia el treball ofensiu, defensiu, el tir i els fonaments del joc.
Educatius - Valors
Objectius Transmetre als participants uns valors que els ajudin a millorar com a jugadors, i
també com a persones: companyonia, respecte, tolerancia, joc net, treball en equip i
d’altres valors fonamentals com la higiene personal i la bona alimentacio.
Académics - Immersid lingiiistica i cultural
Estimulada per la convivencia, durant cada una de les jornades de practica esportiva,
amb els entrenadors nord-americans.
Ciutat i Barcelona.
Localitzacio Escola Pia de Sarria. Carrer de la Immaculada, 25, 35, 08017.
Idioma Angles
Horari De 9:00 a 17:00 excepte el dia 31 quan el Campus acabara a les 13:00 h.
Durant les sessions matinals d’entrenament es treballara la técnica individual en un
atractiu plantejament per estacions que estimulen la participacio dels participants i el
seu desenvolupament personal.
Programa Al migdia s'org.anitzen.jocs i concur§os d’habilitat.s. .
esportiu Per les tardes, i organitzats per equips, els esportistes posaran a prova el seu joc
col-lectiu participant en multiples partits.
A cadascuna de les intenses i divertides jornades es fa émfasi en I'atac, la defensa, el
tiri les regles del joc.
La jornada d’entrenaments finalitzara amb el popular SHOW TIME made in USA!
La metodologia de treball sera purament americana, potenciant el joc ofensiu a partir
. de la velocitat de totes les accions técniques, i també, estimulant el talent individual
Metodologia .. . ;o )
dels participants per posar-lo al servei de I’equip, tot plegat amb la base d’un treball
fisic exigent i intens.
Coordinadors: Xavi Partida i Lluis Palet
Entrenadors/es nordamericans/es confirmats: Garrianne Gigi Brown, Cliff Morgan i
Equip Tecnic David Raimer.
Tota la informacid sobre I'Equip Téecnic:
https://offlimitscamps.com/ca/campus-basquet-nadal-barcelona/
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https://vimeo.com/46891147

Videos
d'experidncies https://youtu.be/a_mHpSIGwul
. .p https://youtu.be/R58ctZfY3LI
similars
. Els participants en regim d’estada (FBA) visitaran la redaccid del diari SPORT i també
Activitats . , , .
" gaudiran d’un sopar de gala a 'NBA Café de Barcelona.
tematiques de . ) N ..
Basketball El sopar de gala, previ abonament, també quedara obert als participants del format
Day Camp i als seus familiars.
Alguns dels dies en acabar els entrenaments, els participants en régim d’estada,
descobriran la magia de Barcelona i les principals manifestacions de la cultura i
. tradicions catalanes.
Activitats \ . . .. , .
culturals i Incloura el Camp Nou Experience. Tour & Museum i la visita (des de I'exterior) a
cocials algunes de las manifestacions més universals del modernisme catala del mestre

Antoni Gaudi: La Sagrada Familia, La Pedrera i la Casa Batllo.
Els participants també recorreran el Passeig de Gracia, el mitic passeig de La Rambla i
el principal eix comercial de Ciutat Vella.

Residéncia /
Hostel

Residéncia La Salle Bonanova

Passeig de la Bonanova, 8, 08022 Barcelona.
Generator Barcelona

Carrer de Corsega, 373, 08037.

Unite Hostel Barcelona

Av. d'lcaria, 145, 08005.

Habitacions: Dobles o quadruples.
Banys: a I’habitacid.
Neteja: Diariament de dilluns a divendres.

Allotjament Tovalloles: Incloses.
Llengols: Inclosos.
Wifi: Inclos.
Bugaderia: Inclosa. Se n’encarreguen els mateixos participants.
Serveis Menjar: Pensié completa de dilluns a diumenge.
Transports: Inclosos. En servei public.
Atencié El nostre equip tecnic s’encarrega de la supervisid dels esportistes les 24 hores.

individualitza-
da

També de totes les sessions de basquetbol i de I'adaptacid i progressid dels joves
esportistes als entrenaments.

Welcome Pack

Incloura:
- Un equipament sencer d’entrenament.
- Regals dels nostres patrocinadors.

DAY CAMP: 380,00 € / Inscripcié: 200,00 € Diferéncia: 810,00 €
Pre FULL BOARD: 850,00 € / Inscripcio: 500,00 € Diferéncia: 350,00 €
*Dinars inclosos.
**| a diferéncia s’haura d’abonar abans del 10 de Desembre de 2019.
o Els viatges, podem gestionar I'emissié dels bitllets des de diferents origens.
No inclos . . . . .
Opcid de financament del cost dels vols o viatges amb tren amb Viajes El Corte Inglés.
Info i info@offlimitscamps.com
Inscripcions www.offlimitscamps.com
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SPORT

!:’atroci.nadors NBA CAFE BARCELONA http://barcelona.nbacafe.com/ca/
ja confirmats OBRINT VIA http://www.obrintvia.cat/

Diari Oficial SPORT http://www.sport.es/es/
Basquetbol:

New York City (Juliol).
Soccer:

New York City (Juliol).
Tennis:

New York City (Juliol).
Dansa:

New York City (Juny, Juliol i Agost).
Natacid sincronitzada:

Barcelona (Nadal).

Jersey City & New York City (Juliol).

New Canaan (Agost).

Barcelona (Agost).
Facebook: https://www.facebook.com/offlimitsportseu/
Seguiu-nos a Twitter:  https://twitter.com/OfflimitsCamps
Instagram: https://www.instagram.com/offlimitscamps/

Tel. +34 932 506 352

Els nostres
altres Campus
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